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Demaslı bireylerin ve ailelerinin toplumsal hayata daha etkin katılımı ve yaşam kalitesini artırmaya yönelik yapılabileceklerin değerlendirilmesi ile ilgili Kadın Erkek Fırsat Eşitliği ve İnsan Hakları Komisyonu, Eğitim Komisyonu ile Engelli ve Yaşlı Hizmetleri Komisyonunun 21.09.2026 tarih ve 04 sayılı müşterek raporu.
(Belediye meclisimizin 01.09.2026 tarihinde yapmış olduğu toplantıda görüşülerek komisyonlarımıza havale edilen, Demanslı bireylerin ve ailelerinin toplumsal hayata daha etkin katılımı ve yaşam kalitesini artırmaya yönelik yapılabileceklerin değerlendirilmesi ile ilgili dosya incelendi. 
Komisyonlarımızca yapılan görüşmeler neticesinde; 
Demans; Hafızada bozukluk, günlük yaşam aktivitelerinde ilerleyici gerileme, çeşitli psikiyatrik semptomlar ve davranış bozukluklarıyla karakterizedir. Alzheimer hastalığı damansın en sık nedenidir.
Demanslı hastalarda unutkanlık dışında davranış bozuklukları da görülebilir. Hastalar daha önceden olmayan bir şekilde içlerine kapanabilir, isteksiz, şevksiz görülebilirler. Uykusuzluk veya tam tersi uykuya düşkünlük başlayabilir. Hastalar uğraş ve hobilerini terk edebilir. Hasta televizyon seyretmek, kitap gazete okumak, komşuya gitmek gibi daha önce yapılan faaliyetlere ilgisiz kalabilir. Hasta yakınları artık onu tanıyamadıklarından şikayet ederler (Benim annem böyle değildi, babam böyle yapmazdı gibi). Eskiden çok güzel yemek yapan kişi, lezzetsiz yemekler yapabilir. 
Demanslı bireylerin ve ailelerinin toplumsal hayata daha etkin katılımı ve yaşam kalitesini artırmaya yönelik eğitici etkinliklerin desteklemesinin faydalı olacağı komisyonlarımızca uygun görülmüştür.
Meclisimizin görüşlerine arz ederiz.)  Okundu.
[bookmark: _Hlk223511296]Konu üzerindeki görüşmelerden sonra, komisyon raporu oylamaya sunuldu, yapılan işaretle oylama sonucunda, Demaslı bireylerin ve ailelerinin toplumsal hayata daha etkin katılımı ve yaşam kalitesini artırmaya yönelik yapılabileceklerin değerlendirilmesi ile ilgili Kadın Erkek Fırsat Eşitliği ve İnsan Hakları Komisyonu, Eğitim Komisyonu ile Engelli ve Yaşlı Hizmetleri Komisyonu müşterek raporunun kabulüne oybirliğiyle 06.10.2026 tarihli toplantıda karar verildi.
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